








Boxdorfer Wohanlage
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The Good, the Mett and the
Ugly in der Inklusiven Disco

Live-Auftritte in unserer inklusiven Disco in Boxdorf sind immer gern gesehen. Diesmal galt das
umso mehr, da die Gaste nicht nur Musik, sondern auch Spenden mitbrachten.

Als ,alternde Rockstars {iber 45 mit Lust auf Rock, Heavy Metal und Bier* bezeichnen sich die sechs
Mitglieder der ,Band die keiner kant“ (DBDKK) augenzwinkernd selbst. Zusammen mit der befreun-
deten Gruppe ,Cross Over Company” performten sie Songs von Metallica bis The Bloodhound Gang
— Sounds, die man in unserer Disco nicht oft hort und die dennoch sofort auf Begeisterung stielen.

Sowohl Disco-Neulinge, die angelockt vom Auftritt zum ersten Mal in Boxdorf zu Besuch waren, als
auch eingefleischte Disco-Stammgaste tanzten und sangen ausgelassen mit. In der Wohnanlage
bisher unentdeckte Rock-Fans stellten beeindruckende Textsicherheit unter Beweis und spates-
tens beim — vom Publikum lauthals gewiinschten — ,We are the Champions” grolte auch der letzte
mit. Sogar eine kleine ,Wall of Death” entstand, auch wenn die weniger einem wilden Moshpit und
mehr einer frohlichen Polonaise glich.

Die Wande der Disco vibrierten beinahe von der Lautstarke, wahrend das Publikum feierte und das
Bier floss. Bier war im Ubrigen die einzige Wahrung, welche die Musiker fiir diesen Abend als Gage
akzeptierten. Zwar lieBen sie einen Hut durch die Menge gehen, doch das Gesammelte kam am
Ende nicht den Bands selbst, sondern den Bewohnenden der Boxdorfer Wohnanlage zugute. Zu-
sammen mit der mitgebrachten Spende, konnten die Musiker dem begeisterten Disco-Team letzt-
endlich 1100¢€ lberreichen.

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.
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Einfache Sprache
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Rockkonzert in der Boxdorfer Disco

In der inklusiven Disco in Boxdorf gab es ein Rock-Konzert.
Zwei Bands spielten Musik:

,Die Band die keiner kant” und ,Cross Over Company*.

Die Musik war laut und machte gute Stimmung.

Viele Gaste tanzten und sangen mit.

Auch Menschen, die zum ersten Mal in der Disco waren.

Ein besonderes Highlight war das Lied ,We Are the Champions”.
Dabei sang der ganze Raum zusammen.

Die Bands spielten ohne Bezahlung.

Statt Geld fiir sich selbst sammelten sie Spenden in einem Hut.

Das Geld ist fiir die Bewohner und Bewohnerinnen der Boxdorfer Wohnanlage.

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.
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Digitale Werkstatt unterstiitzt Lehrkrafte

Studierende haben ein Projekt mit der Digitalen Werkstatt gemacht.
Die Studierenden wollen Lehrkrafte werden.

Sie wollten lernen:

Wie konnen Menschen mit Behinderungen Medien gut nutzen?
Darum trafen sich Studierende und Bewohnende aus Boxdorf mehrmals.
Sie arbeiteten in Teams zusammen.

Dabei entstanden verschiedene Sachen:

Es wurde ein Flyer gegen Betrugs-Anrufe gestaltet.

Eine Idee fiir eine barrierefreie Kultur-Website wurde ausgearbeitet.
Es wurde ein Kartenspiel zum Kennenlernen entwickelt.

Die Bewohnenden testeten die Ideen.

Sie sagten, was gut ist und was nicht.

So lernten alle voneinander.

Die Zusammenarbeit soll auch im nachsten Semester weitergehen.

Ausgabe #1/2026
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Digitale Werkstatt
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Digitale Werkstatt unterstiitzt
die Lehrkrafte von morgen

Im Rahmen eines Praxisseminars ging die Fried-
rich-Alexander-Universitat  Erlangen-Niirnberg
eine Kooperation mit der Digitalen Werkstatt
der Boxdorfer Wohnanlage ein. Ziel der Zusam-
menarbeit war es, die teilnehmenden Lehramts-
studierenden fiir eine Zielgruppe der Medienpa-
dagogik zu sensibilisieren, mit der sie in ihrem
Studium bislang kaum Beriihrungspunkte hat-
ten: erwachsene Menschen mit Behinderungen.

Initiiert wurde die Kooperation von der Digitalen
Werkstatt. Von universitarer Seite brachte Do-
zentin Dr. Melanie Stephan die Idee fiir ein Se-
minar ein, das mehrere Treffen zwischen Studie-
renden und Teilnehmenden aus Boxdorf vorsah.
In gemischten Teams entstanden dabei ver-
schiedene Materialien fiir aktive Medienarbeit:
ein Flyer, der niedrigschwellig liber Scam-Anru-
fe informiert, das Konzept fiir die barrierefreie
Website ,Kulturschliissel”, die den Zugang zu
kulturellen Angeboten in Niirnberg erleichtern

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.

konnte, sowie ein Kartenspiel, das mit einfachen
Fragen das Kennenlernen neuer Menschen un-
terstiitzt.

Die Bewohner:innen der Wohnanlage testeten
die von den Studierenden entwickelten Ideen
und Formate und brachten ihr Feedback ein: Ist
der Flyer verstandlich? Macht das Spiel Spa3?
Und wo liegen Barrieren beim Zugang zu Kultur,
die Menschen ohne Behinderungen oft gar nicht
wahrnehmen?

So entstand ein intensiver Austausch — nicht
nur zwischen Lehramtsstudierenden und Men-
schen mit Behinderungen, sondern auch zwi-
schen Wissenschaft und Praxis. Digitale Teilha-
be wurde im Projekt konkret umgesetzt.

,In der Zusammenarbeit mit unseren Leuten
aus der Wohnanlage diesen Perspektivwech-
sel einzunehmen, war fiir die Studierenden ex-
trem wertvoll”, resiimiert Projektleiter Jan Ha-
nisch-Carl. Zugleich hatten die Teilnehmenden
aus Boxdorf in der Kooperation viel Verantwor-
tung Ubernehmen konnen. ,Entscheidend war,
dass beide Seiten sich ernst genommen haben
und ihr jeweiliges Wissen einbringen konnten.
Nur so konnte etwas wirklich Gutes entstehen

Und das mochten beide Kooperationspartner
auch kiinftig fortsetzen: Fiir das nachste Se-
mester ist bereits ein gemeinsames Seminar in
Planung.

7\

Die Digitale Werkstatt
Am Spund 4
90427 Niirnberg

Bei ihrem Besuch in Boxdorf erwarteten die
Studierenden auch leckere, selbstgebackene

FAU-Muffins.
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Boxdorfer Forderstatte A [

Fasching unter Palmen

Lianen, die sich durch die Flure schlangelten,
Tiermasken vor den Gesichtern, Palmen in den
Gruppenraumen: Zu Fasching verwandelte sich
die Forderstatte in einen kleinen Dschungel.
Die Dekorationen und Kostiime waren selbst-
gebastelt und schon Wochen im Voraus in
den Gruppen ausgekliigelt worden. Tatkraftige
Unterstiitzung bei den Vorbereitungen bekam

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.
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die Forderstatte von 8-Klassler:innen der Fried-
rich-Staedtler-Schule, damit am Rosenmontag
die Party mit Disco und Dschungelquiz steigen
konnte. Auch am Dienstag wurde gefeiert. ,Die
Stimmung war bombastisch”, schwarmt ein Mit-
arbeiter. Zum Live-Auftritt der MusicBoXX haben
alle mitgesungen, mitgesummt und mitgetanzt!

So schon wars auf der
Faschingsfeier
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Digitale Werkstatt und Teilhabe

Aufruf der Digitalen Werkstatt Ausfliige der BBW

. PODCAST?

Die Digitale Werkstatt ist auf der Suche nach o Dl
Menschen, die ihre Erfahrungen mit Barrieren, A ¥ Teilhabe fiir
ihre (inklusiven) Projekte & ihren Blick auf die : Menschen
Welt im Podcast teilen mochten. : N TR mit

' Behinderung

Du hast Lust, willst mehr Infos oder hast
Fragen? Wir freuen uns von dir zu horen!

Erzihle deine Geschichte. [\ //RNEEA (%) 0911462 635 4401
dich bei uns!
digitale-werkstatt-bbw@vfmn.de

Raus aus dem Alltag: Unsere Donnerstagsausfliige

Jeden Donnerstag seit September 2023 organisiert die Boxdorfer Wohnanlage gemeinsam mit den
Bewohnenden Ausfliige nach deren Wiinschen. Oft werden die Ziele erst im Vorgesprach mit den
begleitenden Mitarbeitern klar. Die Ausfliige ermdglichen den Teilnehmenden an neuen Situationen
zu wachsen und echten Austausch auch auerhalb ihrer "Komfort"-Zone Boxdorf zu erleben.
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Veranstaltungen — Dabel sein zahlt!

Wochentliche Angebote
Freitag

Inklusive Disco

Boxdorfer Wohnan-
lage

Jeden Freitag von 18 - 22 Uhr
Am Spund 4, 90427 Nirnberg

Gemeinsam feiern, tanzen,
lachen: Unsere Disco ist fir
alle Menschen mit und ohne
Behinderung!

Der Eintritt ist frei, Gaste mit Behinderung zahlen 5 €
Getrankeflatrate, Gaste ohne Behinderung 10 € Getran-
keflatrate.

Kreativer Kaffeeklatsch
im BoXXShop Boxdorf

Jeden Mittwoch ab 14 Uhr
Herboldshofer Stralle 3
91049 Nirnberg

Der Treffpunkt fiir ALLE zur
gemeinsamen Freizeitgestaltung.

Leckeren Kaffee & Kuchen genieRen (ab 14:00 Uhr) und
kleine Kreative-Projekte umsetzen (ab 15:30 Uhr).

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.

April 2026
18.

Frihlingsmarkt
Samstag, 18. April 2026
Am Spund 4, 90427 Nirnberg

Verschiedene Stande mit Handgemachtem — u. a. aus dem
Topferatelier — sowie gemeinsames Waffeln-Backen, Filzblu-
men-Basteln und Live-Musik von "Die Band die Keiner kant"
laden zum Bummeln und Geniel3en ein.

24.

Inklusiver Musik-Workshop mit DJ Luke
Freitag, 24. April 2026

Schulungsraum der
Boxdorfer Wohnanlage
(Untergeschoss)

Am Spund 4, 90427 Nirnberg

Entdecke niedrigschwellig die Basics
der Musikproduktion. Keine Vorerfah-
rung notig! Das Angebot ist kostenlos.

Anmeldung bitte bis spatestens 17.04.2026 an:
digitale-werkstatt-bbw@vfmn.de

16:15 - 17:45 Uhr

OHREN FREI!
Geschichten & Gedichte von Rainer Wenzel
Mittwoch, 29. April 2026

im BoXXShop Boxdorf

Herboldshofer StraRe 3, 91049 Nirnberg

Rainer Wenzel musiziert, liest und
erzahlt heiter bis nachdenklich. Fir
Menschen mit Humor und empfangli-
chen Ohren! Eintritt frei!

Mai 2026
02.

UN-Zug und Inklusionsfest
Samstag, 02. Mai 2026 = S

Die Band MusicBoXX der
BZB spielt live auf dem
Jakobsplatz beim Inklusions-
fest und auch der Verein wird
wieder mit einem Stand ver-
treten sein.

09.

Live-Konzert: Plan Bee
Samstag, 09. Mai 2026

Am Spund 4, 90427 Nirnberg

Plan Bee kommt nach Boxdorf! Eine grofRartige Stimme,
zwei akustische Gitarren, Percussion und Bass: Die Band
begeistert mit ihren unverkennbaren Interpretationen von
Klassikern und unbekannten Perlen der

Rock- und Pop-Musik. Eintritt auf Spendenbasis!

21. - 25.

,Rollt bei uns”: Live-Podcast
auf dem kontakt-Festival

Donnerstag, 21 Mai bis Montag, 25.Mai 2026
Ohmstraflle 8, 96050 Bamberg

Das Kulturfestival in Bamberg hat den Podcast der Di-
gitalen Werkstatt eingeladen: Unser inklusives Modera-
tions-Team wird vor Publikum einen Live-Podcast aufneh-
men.

Uhrzeit und Datum werden bald Uber Social Media & die
Vereins-Website bekannt gegeben!

Juni 2026
20.

Sommerfest des Vereins
Sonntag, 20. Juni 2026

Boxdorfer Campus, Am Spund 4, 90427 Nirnberg

40 Jahre BBW! Das Jubildum wird im Fokus unseres gro-
Ren Sommerfests stehen. Es erwarten Sie verschiedene
Aktivitaten fir GroR und Klein, Live-Musik, leckeres Essen,
spritzige Cocktails und vieles mehr!

s
Y » 1giialtag

26.

Digitaltag
Freitag, 26. Juni 2026

Die Digitale Werkstatt beteiligt sich unter dem Motto
,Sicherheit ist individuell" mit spannenden Mit-Mach
Stationen rund um digitale Teilhabe am Digitaltag.

Betroffene, Angehdorige, Fachkrafte und Neugierige sind
herzlich zum Austausch eingeladen. Keine Anmeldung
notig.

Ort und Zeit werden noch bekanntgegeben.

27.

Inklusives Kickerturnier
Samstag, 27 Juni 2026

Kurt-Meyer-Halle in der Boxdorfer Wohnanlage &
Am Spund 4, 90427 Nirnberg

Gemeinsam kickern, Spal® haben und Inklusion leben!
Meldet euch jetzt an via: paul.schraner@vfmn.de
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a Wir wiinschen

unseren Mitgliedern

eine schone Osterzeit!

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.

Impressum
Herausgeber:

Verein fiir Menschen mit
Korperbehinderung Niirnberg e.V.
ZerzabelshofstralBe 29

90478 Niirnberg

Redaktion, Text, Layout und Grafik-Design:
Pressestelle Verein fiir Menschen
Katharina Kremser, Simone Rauscher

Druck:
COS Druck & Verlag GmbH, Hersbruck

Bildnachweis:
Seite 1: Mia Hanisch

Seite 3: Christine Blei
Seite 5,10, 16, 20, 21, 38: Verein fir Menschen

Seite 2, 14, 22, 23, 24: Boxdorfer Werkstatt

Seite 6, 7, 8, 27, 35, 36, 37: Boxdorfer Wohnanlage

Seite 11, 17: Jens von Wegener

Seite 11: ASC Boxdorf

Seite 36, 37, 40: Mia Hanisch

Seite 32, 33: Boxdorfer Forderstatte

Seite 30, 31, 34, 37: Digitale Werkstatt

Seite 37: Chris Belay (UN-Zug)

Seite 36, 39: Thilo Schmiilgen / Aktion Mensch (Inklusive Disco)

Seite 36: Rainer Wenzel

Trager.

Verein fiir Menschen mit Korperbehinderung Niirnberg e.V.
ZerzabelshofstralRe 29
90478 Niirnberg

kontakt@vfmn.de
www.verein-fuer-menschen.de

fordert
o

MENSCH

Immer auf dem
Laufenden bleiben?

Folgen Sie uns auf Instagram!

Auch hier informieren wir Sie
iiber anstehende Veranstaltungen
und Aktionen.

Spendenkonto:

Sparkasse Niirnberg
IBAN: DE52 7605 0101 0001 0433 03
BIC: SSKNDE77XXX

Fiir eine Spendenbescheinigung bitte
Adresse mit angeben.
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Spendenkonto
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