






14 Verein für Menschen mit Körperbehinderung Nürnberg e.V.

Verein für Menschen

Zurück am Sternstunden-Stand
Wer unseren Verein schon länger unterstützt, weiß: 
Unsere Mitarbeit am Sternstunden‑Stand hat Tradi‑
tion und liegt uns besonders am Herzen. Der Stand 
ist Teil einer großen Benefizaktion, bei der auf dem 
Nürnberger Christkindlesmarkt handgefertigte 
Sterne und andere Bastelarbeiten gegen Spenden 
abgegeben werden. Betreut wird er von engagier‑
ten Freiwilligen – häufig Mitarbeitenden verschie‑
dener Unternehmen und Organisationen, so auch 

von uns. Der gesamte Erlös kommt Projekten zu‑
gute, die Kinder und Familien in Not unterstützen.
Nachdem wir im vergangenen Jahr pausieren 
mussten, freuen wir uns umso mehr, dass wir die‑
ses Mal wieder mit dabei sein konnten.

Ein herzliches Dankeschön an alle, die uns am 
Stand besucht, mitgeholfen oder gespendet haben!

Unterstützt wurden die Freiwilligen aus un-
serem Verein auch eine Stunde lang von 
Oberbürgermeister Marcus König und dem 
Nürnberger Christkind. 

Zusammen konnten wir eine wirklich be-
achtliche Summe von 8.612 Euro Spenden 
sammeln! 
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Sternstunden
Wir helfen Kindern

www.sternstunden.de
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Verein für Menschen

Weihnachtsspendenaktion

Auf dem Boxdorfer Campus soll ein inklusiver Park 
entstehen, ein Begegnungsort für Menschen mit‑
einander und mit der Natur. Gerade für Menschen 
mit eingeschränkter Mobilität ist ein barrierefrei‑
er Zugang zum Naturerleben leider nicht immer 
selbstverständlich und doch extrem wichtig. 
Frische Luft, Bewegung und Sonnenschein wirken 
sich schließlich nachweislich positiv auf Körper 
und Seele aus. Deshalb werben wir in dieser Weih‑
nachtszeit besonders um Spenden für unseren In‑
klusiven Park. 

Die Gestaltung der Außenanlagen in Boxdorf 
liegt uns schon lange sehr am Herzen. Mit Unter‑
stützung der Marie‑Hack‑Stiftung und der Post‑
code‑Lotterie konnte bereits einiges entstehen. 
Barrierefreie Hochbeete und bequeme Sitzmöbel 
sowie ab dem Frühjahr eine Outdoor‑Fitness‑ Sta‑
tion ermöglichen vor Ort Freizeitaktivitäten an der 
frischen Luft. Wir möchten so die Lebensqualität 
der Bewohner*innen unserer Wohnanlage weiter 
steigern und Gästen von außerhalb noch mehr 
Gründe für einen Besuch liefern. 

Weihnachtsspende
Jetzt spenden!

Ihre Hilfe ist gefragt!

Schenken Sie mehr Naturerleben für Menschen mit Behinderungen: 
ein Inklusiver Park für den Boxdorfer Campus
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Die derzeit brach liegende Fläche des ehemaligen 
Hartplatzes bietet genügend Raum, um einige Gar‑
tenträume wahr werden zu lassen: 

Beete voller duftender Kräuter für ein Sinnesgar‑
ten‑Erlebnis, Schattenplätze unter klimaresilienten 
Bäumen, ein Vogelbad und kleine Wasserspiele, 
die Leben und Bewegung in die Fläche bringen. 
Barrierefreie Wege würden es allen ermöglichen, 
den Park mühelos zu erkunden. Sogar ein kleines 
Freiluftkino, das in lauen Sommernächten sicher‑

lich auch Gäste aus der Umgebung anlocken und 
unsere Bewohner*innen noch mehr in ihre Nach‑
barschaft integrieren könnte, ist in Planung. 

Wenn auch Sie unseren Inklusiven Park unterstüt‑
zen möchten, freuen wir uns sehr. 
Jeder Beitrag zählt!

Gemeinsam 

mit 

Menschen für

Menschen

Spendenkonto

Stichwort: Weihnachtsspende
Sparkasse Nürnberg
IBAN: DE52 7605 0101 0001 0433 03
BIC: SSKNDE77XXX
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Sternenlichterfest

Frühförderung Treuchtlingen

Am 26. November lud die Interdisziplinäre Frühförderung und Kinderhilfe Treuchtlingen zu einem liebe‑
voll gestalteten Familiennachmittag ein. „Sternenlichterfest“ heißt die Veranstaltung, die längst ihren 
festen Platz im Kalender der Frühförderung gefunden hat und jedes Jahr der Einstimmung auf die Ad‑
ventszeit dient. 
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Dieses Jahr stand das Fest im Zeichen des belieb‑
ten Bilderbuchs „Elmar“ von David McKee. Die Ge‑
schichte des bunt karierten Elefanten behandelt 
kindgerecht Themen wie Vielfalt und Individualität. 
Das Team um Leiterin Simone Scheibel stellte das 
Buch vor und hatte rund herum ein abwechslungs‑
reiches Programm vorbereitet, an dem rund zwan‑
zig Familien teilnahmen. Für die Kleinsten gab es 
eine „Krabbelstube“ mit Bewegungsparcours, au‑
ßerdem konnten Plätzchen gebacken, bunte Son‑
nenfänger gestaltet und Glitzer‑Tattoos entworfen 
werden. 
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Inklusionskonferenz & Markt der Möglichkeiten 

Verein für Menschen

Unter der Überschrift „Inklusion ist Menschenrecht“ fand am 21. Oktober 2025 die 8. Nürnberger In‑
klusionskonferenz im Gemeinschaftshaus Langwasser statt. Rund 300 Teilnehmende aus Vereinen, 
Selbstvertretungen, Verwaltung und Stadtgesellschaft kamen zusammen, um sich auszutauschen und 
zu vernetzen. Ein zentrales Element der Konferenz war der „Markt der Möglichkeiten“, bei dem über 50 
Organisationen ihre Angebote präsentierten. Unser Verein war gleich mit zwei Ständen vertreten: einem 
zentralen Vereinsstand und einem zusätzlichen Infostand der BZB.
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Oberbürgermeister Marcus König eröffnete die Veranstaltung und betonte den gemeinschaftlichen 
Geist, der Nürnbergs Inklusionsprozess prägt. Auch Sozialreferentin Elisabeth Ries hob die Bedeutung 
der UN‑Behindertenrechtskonvention hervor und erinnerte daran, dass Inklusion ein grundlegendes Prin‑
zip demokratischen Zusammenlebens ist. Besonders eindrücklich formulierte sie: „Inklusion ist nicht die 
Aufgabe einzelner, sondern betrifft alle.“

Der Vorsitzende des Behindertenrats Nürnbergs, Peter Vogt, ging in seinem Grußwort auf die aktuellen 
Sparmaßnahmen ein und machte deutlich, dass diese nicht auf Kosten der Teilhabe gehen dürfen. Sein 
eindringlicher Appell lautete: „Inklusion als wichtiges Menschenrecht ist besonders wichtig in der Stadt 
der Menschenrechte.“
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Kickerturnier

Boxdorfer Wohnanlage

Nach dem großen Erfolg der Kickerturnier‑Premiere im letzten Jahr, ging die inklusive Sportveranstal‑
tung – erneut unter Leitung von Tischfußball‑Europameister Andreas Schmittner (TFC Nürnberg) – am 
11.10.2025 in die zweite Runde.

Mittendrin wie immer: Jens Schüller, der das Turnier im vergangenen Jahr mit initiierte und die Wieder‑
holung damals schon ankündigte. Besondere Unterstützung erhielt er dieses Jahr von seiner Mutter, 
Ingeborg Schüller, die seit Jahrzehnten Mitglied in unserem Verein ist. Als Schirmherrin des Turniers 
überreichte sie eine großzügige Spende in Höhe von 450 Euro für das Kickerprojekt. Die Summe kam an‑
lässlich ihres 85. Geburtstags zusammen: Statt um Geschenke für sich selbst bat sie ihre Gäste darum, 
für das Herzensprojekt ihres Sohnes zu spenden. „Man hat ja alles, was soll ich mir wünschen?“, sagte 
sie trocken und freute sich sichtlich, dass sich wieder viele Teams um die barrierefreien Kickertische in 
der Kurt‑Meyer‑Halle in Boxdorf zum Turnier versammelt hatten.
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Gemeinsam 

kickern
für

Inklusion!
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Ciao Boxdorf! Das Italo-BoXX Musikfestival 

Boxdorfer Werkstatt

Italien‑Sehnsucht hat in Deutschland Tradition. 
Von Rudi Schurickes „Capri‑Fischer“, über Conny 
Froboess’ Kultsong „Zwei kleine Italiener“ bis hin 
zu Peter Fox, der sich selbst als „Toskana Fanboy“ 
besingt; das Fernweh nach dem Dolce Vita zieht 
sich seit Jahrzehnten durch die deutsche Musik‑
landschaft. Gleichzeitig feiern auch italienische 
Künstler*innen hierzulande immer wieder große 
Erfolge: Eros Ramazotti natürlich, Andrea Bocelli 
oder Gianna Nannini. 

Spätestens am 24. Oktober erreichte die Italien‑Be‑
geisterung nun auch Boxdorf. Die inklusive Band 
MusicBoXX der Boxdorfer Werkstatt und Förderstät‑
te sowie der italienische Sänger Pino Barone ver‑
wandelten die Aula der Werkstatt in die „Italo BoXX“. 

Die Veranstaltung war gut besucht und die Stim‑
mung hätte kaum ausgelassener sein können. Das 
Publikum klatschte und sang lauthals mit. Sowohl 

die MusicBoXX – die sich für diesen Abend passen‑
derweise in Scatola die Musica umbenannt hatte – 
als auch Pino Barone wurden mit langanhaltendem 
Applaus gefeiert und schließlich lautstark zu Zuga‑
ben aufgefordert.

Um dem Abend zu noch mehr Italien‑Feeling zu ver‑
helfen, klang nicht nur die Musik nach „festa italia‑
na“. Dank knuspriger Pizza aus dem Holzofen konn‑
ten die Gäste das südländische Lebensgefühl nicht 
nur hören, sondern buchstäblich genießen.
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Langeweile, Kreativität und Bildschirmzeit

Frühförderung Kinderhilfe Nürnberg / Digitale Werkstatt

Unser Verein bietet eine Vielzahl an Angeboten, die 
oft recht unterschiedliche Lebensbereiche abde‑
cken. Dass es jedoch besonders lohnenswert sein 
kann, wenn zwei dieser Bereiche zusammenfinden 
und ihre Stärken bündeln, zeigt die aktuelle Koope‑
ration der Frühförderung Nürnberg mit der Digitalen 
Werkstatt. Bereits im letzten Rundblick berichteten 
wir vom Auftakt deren Workshopreihe, die gemein‑
sam von den Mitarbeiterinnen der Frühförderung, 
Rosa Frey und Marysia Kubica, sowie dem Team 
der Digitalen Werkstatt entwickelt wurde. Ziel ist es, 
Eltern und Angehörige junger Kinder darin zu unter‑
stützen, ihren Familienalltag in einer zunehmend di‑
gitalisierten Welt bewusst zu gestalten.

Ende November fand nun der zweite Workshop der 
Reihe statt. Diesmal drehte sich alles um die Frage: 
„Was können wir alternativ tun?“ Das heißt: alterna‑
tiv zu Handy, Tablet, Fernseher und Co. Der Work‑
shop gab den Teilnehmerinnen kreative und alltags‑
nahe Beschäftigungsmöglichkeiten für ihre Kinder 
an die Hand.

Die Frühförderung hatte dazu eine Vielzahl von Ma‑
terialien vorbereitet, die die Eltern direkt ausprobie‑
ren konnten. Besonders beliebt war das „Prickeln“, 
eine Basteltechnik, bei der mit einer Nadel Motive in 
Papier gestochen werden, die gegen das Licht ge‑
halten später als leuchtende Bilder erscheinen. Vie‑
le Eltern beschrieben die Tätigkeit als entspannend

und fast meditativ. Auch ein Natur‑Suchspiel im Ei‑
erkarton sowie Bewegungsideen lösten viel Begeis‑
terung aus.

Einig waren sich alle, dass es bei den Workshops 
nicht darum gehe, Medien per se zu verteufeln. Den‑
noch sollten den Eltern die Nachteile von zu viel 
Screentime ebenso aufgezeigt werden, wie die Viel‑
falt an leicht umsetzbaren Alternativen, die Kinder 
zu Kreativität und Aktivität anregen. 

„Wir wünschen uns mehr aktive statt passive Kin‑
der!“, betonte Marysia Kubica. 

Die Reihe wird im Februar/März mit einem letzten 
Modul fortgesetzt. Dann geht es um digitale Helf‑
erlein im Familienalltag: etwa Übersetzungs‑Apps, 
ÖPNV‑Anwendungen, digitale Kalender oder Orien‑
tierungshilfen. Ein Thema, das viele Eltern bereits 
jetzt interessiert und den Alltag spürbar erleichtern 
kann.

Ein Workshop für Eltern
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Veranstaltungen – Dabei sein zählt! 

Wöchentliche Angebote

Inklusive Disco
Boxdorfer Wohnanlage
Jeden Freitag von 18 - 22 Uhr
Am Spund 4, 90427 Nürnberg

Gemeinsam feiern, tanzen, 
lachen: Unsere Disco ist für alle
Menschen mit und ohne 
Behinderung! 

Kreativer Kaffeeklatsch
im BoXXShop Boxdorf
Jeden Mittwoch ab 14 Uhr
Herboldshofer Straße 3
91049 Nürnberg

Der Treffpunkt für ALLE zur 
gemeinsamen Freizeitgestaltung.

Der Eintritt ist frei, Gäste mit Behinderung zahlen 5 €
Getränkeflatrate, Gäste ohne Behinderung 10 € Getränke-
flatrate. 

Leckeren Kaffee & Kuchen genießen (ab 14:00 Uhr) und
kleine Kreative-Projekte umsetzen (ab 15:30 Uhr). 

JANUAR 2026

Freitag 18:00 ‑ 22:00 Uhr

Mittwoch ab 14:00 Uhr

16. 19:30 Uhr ‑ 22:00 Uhr

Konzert "Die Band die keiner känt"
16. Januar 2026 

Beginn 19:30 Uhr 

Mehrzweckhalle der Boxdorfer Wohnanlage oder Disco
Am Spund 4, 90427 Nürnberg

Für alle, die gerne Mysterien lüften: Bei uns habt ihr die 
Chance! Es klingt paradox, aber: Kommt vorbei und lernt 
„Die Band die keiner kännt“ kennen! So viel können wir 
verraten: Es handelt sich um eine Rock-Gruppe aus dem 
Nachbardorf, die zum ersten Mal bei uns auftritt. 

18. ab 14:30 Uhr

Nachmittag 
mit dem Seemannschor
Sonntag, 18. Januar 2026 
ab 14:30 Uhr

Einlass ab 14:00 Uhr

Mehrzweckhalle der Boxdorfer Wohnanlage
Am Spund 4, 90427 Nürnberg

Seebären und Landratten sind gleichermaßen willkommen, 
wenn der Nürnberger Seemannschor sein Konzert in der 
Boxdorfer Wohnanlage gibt. Gewohnt unterhaltsam führt 
der Chor durch sein Programm und bringt echte „Shantys“ 
mit, d.h. traditionelle Seemannslieder, die früher von Seeleu-
ten bei der Arbeit gesungen wurden. 
Möglich gemacht wird die Veranstaltung von der Aktion 
Mensch in Zusammenarbeit mit dem Seniorennetzwerk 
Knoblauchsland.  

Eintritt frei, Spenden erwünscht



27Rundblick 4/2025

30. 18:00‑ 22:00 Uhr

Disco 
mit Tim Mohr 
30. Januar 2026

18:00 Uhr - 22:00 Uhr 

Disco in der Boxdorfer Wohnanlage
Am Spund 4, 90427 Nürnberg

14. 
Faschingsfeier
in der Wohnanlage 
mit Gardeauftritt
14. Februar: Uhrzeit folgt
Mehrzweckhalle der 
Boxdorfer Wohnanlage
Am Spund 4, 90427 Nürnberg

Helau und Alaaf: Am 14. Februar lädt die Wohnanlage wieder 
zur Faschingsfeier in die Mehrzweckhalle ein! Highlights 
werden der Auftritt der Garde und der Auftritt des Narren-
clubs. Letzterer startet um 16 Uhr. Dazu gibt es wie immer 
Kaffee, Kuchen und Krapfen.
Die genaue Anfangszeit wird noch auf der Website bekannt-
gegeben. 

FEBRUAR 2026

Unsere Inklusive Disco ist immer eine gute Idee. Am 
30. Januar lohnt sich ein Besuch ganz besonders: An 
diesem Abend sorgt Tim Mohr mit Live-Musik für Stim-
mung. Alle sind herzlich eingeladen mitzufeiern!

Immer auf dem
Laufenden bleiben? 

Folgen Sie uns auf Instagram! 

Auch hier informieren wir Sie über 
anstehende Veranstaltungen und 
Aktionen. 
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